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11 月 29 日（火）に

会員向け古布草履

づくり講習会 
古布を使って作る小物類の中でも草履は人気が高

く、購入希望者が多い状態です。そこで今回は会員

向けにミニ講座を開くことにしました。 

古布草履づくり講習会 

日時：11月 29日（火）午前 10時から 

  場所：事務所＝稲穂町西 2ノ 1ノ 1   

参加を希望される方は会員の松下和子さん      372・1848までご連

絡ください。 

★材料の古布は各自用意 

 使い古した木綿の布を材料に編んでいきます。古布は各自で用意

してください。浴衣だと 1枚で 2足分の草履ができます。浴衣 1枚を

持ってきて半分を寄付、半分を自分で 1 足編むとちょうどよい案配に

なります。 

古布の種類はご相談下さい。 

土のう袋段ボール箱堆肥作り講習会 

12月 9日（金）と 11日（日） 

市役所多目的室で開催 
 冬でも室内でたい肥作りりができるようにと、土のう袋と段ボール箱

を使った講習会を 12月 9日（金）と 11日（日）、いずれも午前 10時 30

分から約 1時間、市役所 1階の多目的室で開きます。 

 参加者にはたい肥作り用の基材（アース）と土のう袋を提供します。段

ボール箱は各自で用意してもらいます。コロナ感染の可能性を考えて定

員は各 18人とします。参加希望は伊東      375・6154へ。 

2 年前に開いた講習会。参加者から

「米ぬかはどれくらい入れるか」「水

加減は」など質問が相次いだ 



◇活動報告 

★市民交流イベントに参加 

 9 月 11 日に市民交流広場で開かれた交流イベントに当会が参加し

ました。 

 ごみの再資源化の啓発活動を行いました。観光協会から借りた分別

収集の箱を設置。参加者にごみを分けて入れてもらいました＝右の写

真参照。 

 会員が製作した古着リサイクルの小物を展示即売し、東共栄のエコ

農園やいこーよ、三木農園で収穫した玉ネギ、ビーツ、枝豆などを販

売しました。 

★いこーよ祭りにも出店 

 11 月 6 日に広葉交流センター「いこーよ」で開かれたイベント「いこ

ーよオンステージ」にも当会が参加し、小物類と野菜を販売しました。 

「奇跡の野菜」として注目されているビーツやサツマイモ、玉ネギに関

心が集まりました＝右の写真参照。 

★世界 3 大スープ料

理教室 

 農園で取れた健康

野菜を活用してもらお

うと、初の企画「世界

三大スープ料理教

室」を「いこーよ」の

調理室で実施してい

ます＝左の写真参

照。 初回の 10 月

28日はボルシチ、11月 4日はブイヤベースに挑戦してもらいました。11月 11日はインド風カリースープです。 

 

 

 

 

 

星槎国際高校と 

恵庭の中島さんが 

新会員に 
新たな会員として星槎国際高校さんが法人会員に、恵

庭市に住む中島美智子さんが個人会員に加わりました。 

いずれも東共栄の生ごみたい肥を使ったエコ農園を訪

れて、当会に関心を持ってくださいました。 

星槎国際高校の加藤真章先生は 10 月 29 日に開かれ

た市民交流広場での学校祭に当会にも参加を呼びかけ

てくださいました。残念ながら日程が合いませんでした

が、来年はぜひ参加したいと思います。中島さんは環境

にやさしく健康に良い野菜づくりに興味を持っていま

す。循環型社会の実現に向けて一緒に活動していきまし

ょう。 

12 月 16 日に忘年会

兼幹事会 今年も残すところあと 2か

月足らずとなりました。12 月 16 日（金）午後 3 時

から事務所で忘年会と幹事会を行う予定です。幹

事会では環境講演会のテーマと講師について話し

合います。「食品ロスを減らそう」をテーマに５年

前に上映した映画「ゼロ円キッチン」の続編「もっ

たいないキッチン」の上映会を候補に検討していま

す。上映会に合わせて生活支援のためにフードバ

ンクの活動をされている方を講師に迎えることも

考えています。ほかに名案がございましたらお知ら

せください。忘年会はブイヤベースをこしらえて食

卓を囲み、この 1年を振り返り新年への希望を語り

合います。ぜひご参加ください。 


